
それぞれの病気について書かれたオリジナルの説明
カードは、持ち歩きやすい母子手帳サイズ。分かりや
すい説明カードは、ホームケアに役立っています。

<PR>

クリニック併設
の病児保育室。
症状に変化が
あったときにも、
迅速に診察が
受けられます。

診察室の壁は、子
どもたちから届い
たイラストや感謝
の手紙、年賀状で
賑わっています。

院長先生の診察前に、
スタッフがトリアージ。お
子様の態度や口調も、
診断するための貴重な
情報源です。

院内にはレトロゲーム機も
置かれています。今どきの
子どもたちにとっては、逆に
新鮮かも？

クリニックの庭にはさま
ざまな花々が植えられて
いて、季節によって移り
変わる美しい風景が楽
しめます。花で彩られた
ゲートなど、まるで夢の国
のようなファンタジックな
雰囲気です。

ハロウィンにはスタッフ
全員が仮装。季節の行
事に合わせて、スタッフ
も体当たりで子どもたち
を出迎えます。
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勝どき小児クリニック東京
中央区

NO.2

  感染症への対策として隔離室２室を用意 

さまざまな感染症対策に力を入れていて、診察室 2 室のほかに隔離室
２室を用意。９９％以上の抗ウイルス・除菌性能がある空気清浄機を複数
導入しているほか、手に触れるものはすべて除菌ライトで除菌しています。
ネット予約と電子カルテで、診察や会計の待ち時間も短縮。また、クリニック
併設の病児保育室があるのも魅力のひとつです。

池袋なごみクリニック東京
豊島区

NO.3

北浜こどもクリニック神奈川
川崎市

NO.1

  ていねいな診療でお子様のトラブルを解決 

急な発熱や下痢といった内科分野の診療から、ケガややけどといった
外科分野の治療まで、お子様の急なトラブルに幅広く対応。また、昭和大
学と連携し、つねに質の高い医療を提供できるよう心がけています。東京
都豊島区の乳幼児検診・定期予防接種の指定医療機関となっているため、
多くのお子様のかかりつけ医となっています。

やまなか小児科・内科千葉
船橋市

NO.4

  ネット予約システムで
診察の待ち時間を短縮 

  子どもたちが進んで来てくれるような
  地元のかかりつけ医になりたい！

駅近で大型駐車場・駐輪場
を完備したショッピングモール内
にあり、通いやすいのが魅力。
「患者さん自身やご家族が病気を
理解することが大切」という思い
から、診療の際にはオリジナル
のカードを使ったていねいな説明
を行っています。また、公認心
理師による心理カウンセリングや、
管理栄養士による栄養指導の機
会を設け、薬だけに頼らない治
療も重視しています。

  一番大切にしているのは
子どもたちの笑顔 

クリニックに入ると、手づくりの
木製フィギュアや木彫りのイスが
お出迎え。それも「訪れる子ども
たちに笑顔になってほしい」とい
う思いからです。その一環として、
コンシェルジュ制度を導入。症状
を診るだけでなく、一人ひとりの
個性に合った治療を提供していま
す。症状の説明も、お子様にも
分かりやすいようていねいに誠実
に行っています。

キッズクリニックさの静岡
静岡市

NO.5

開院は2020年。おむつ交換台を備えた広いトイレ
や授乳室、感染防止のための隔離室や高機能換
気システムなど安心して通える設備が整っています。

患者さんに安心して治療を受けてもらう
ため、院長をはじめとするスタッフは全員、
つねに笑顔で接するよう心がけています。

院長は日本小児科学会認定
の小児科専門医。お子様のさ
まざまなトラブルに、優しくてい
ねいに対応します。

広くとられた待合スペースは、明るく開放的な雰囲気。一角には、クッションマット
が敷き詰められたキッズスペースも用意されているので、小さなお子様連れの
パパママも気軽に来院できます。

乳幼児検診では、時間をかけすぎるとお子様の負担になってしまうので、素早く
こなさなければいれけません。スピードと正確さが問われる、まさに院長先生の
腕の見せどころです。

子どもたちから信頼してもらえるよう、どんな質問にもつねに誠実に答えるようにしてい
るという院長先生。その笑顔と優しい雰囲気もあって、子どもたちから病気以外の相談
をされてしまうこともあるとか。精神的な悩みが体に影響することもあるので、じっくりと
話を聞きます。

聴力スクリーナーを
使って、簡単に難聴が
発見できます。なるべく
早いうちの検査がおす
すめです。

待合室にあるミニミニ
水族館は、子どもたち
に大人気です。何が泳
いでいるのかな？

レトロゲーム機では、ごほうびに豪華景品が
ゲットできます。パパママや先生も一緒に
なって、楽しく盛り上がることも。

近視、遠視、乱視、斜視、不同視、瞳孔不同
などを見つける視覚スクリーニング検査。この
検査では痛みを感じることはありません。

クリニックに来院できない人のため、オンライン
診療も実施。花粉症などの相談が増えていると
か。すぐそばの壁には、子どもたちから届いた感
謝の手紙が飾られています。見るたびに「もっと
がんばろう」とモチベーションが上がるとか。

小児科医Youtuberとして、お子様のための医療・健康情報を発信している院長先生。パパママを中心に、1000人以上のフォロ
ワーを抱えています。「子供の発熱、受診は必要？やめるべき？」といった、初めての子育てで不安になっているとき、参考になるような
話題がいっぱいです。

ネット予約システムを導入しているので、
待合室で長時間待たされるといったこと
がありません。

お子様が楽しく診療を受けられるよう、診察室の壁紙はかわいい動物柄になっています。診察では超音波検査機を
活用して、体を傷つけることなく素早く精密な診断を下すことを目指しています。夜は21時まで診察を行っているため、
仕事帰りにお子様を連れて来院するパパママも少なくありません。

<PR>

この地で開院して１０年。院長、北浜直先生の「お子様のトラブル
に悩むパパママの駆け込み寺になりたい」という思いから、どんな些
細な相談でも受け付けてきたとか。その甲斐あって、今では地域の
かかりつけ医として毎日さまざまなお子様の診療を行っています。
診療のモットーは、「お子様に不必要な負担を与えないこと」。
病院に対して恐怖や不安があると、体調が優れなくても我慢してし
まうというお子様は決して少なくありません。できることなら、症状
の軽いうちに自分から進んで病院にかかってほしいと、診察ではつ
ねに工夫を凝らしています。痛みや負担が少なくなるよう、検査機
器や設備に惜しみなく投資。喘息やアトピーといったアレルギー性
疾患でも、投薬をなるべく控えて、生活指導やスキンケアの徹底な
どで改善を目指しています。
新型コロナウイルス感染症の対策としては、「クリーンタイム」を

いち早く導入。感染者と非感染者を徹底して分離することで、パパ
ママがお子様の診療を控えることのないよう配慮しました。
生後１ヶ月未満の新生児外来から乳幼児の検診、生後２ヶ月から
始まる予防接種のスケジュール作り、夜泣きや夜尿症、いじめ、不
登校の相談まで、お子様に関することなら「何でもウェルカム」とい
う院長先生。少しでも気になることがあったら、気兼ねなく相談を。

聴力検査

先生
、ありがとう

Aquarium!Aquarium!

Game MachineGame Machine

視力検査

先生、あのね

今日は
どうしたのかな？

□住　   東京都中央区勝どき1-3-1 
Brillia ist Tower勝どき3F

□電  03-5166-0150
□診  9：00～12：00、15：00～17：30
（㊍㊏は午前のみ、14：00～15：00は
乳幼児健診・予防接種） 

□休 　 ㊐㊗
□交 　 都営大江戸線勝どき駅より徒歩3分

□住　   東京都豊島区南池袋2-27-4 青柳池袋駅前ビル7F
□電  03-6709-1392
□診  9：00～12：00、18：00～21：00（小児科診療時間）
※受付時間は9：00～21：00 

□休 　 なし
□交 　 JR各線「池袋駅」より39番出口すぐ

□住　   静岡県静岡市駿河区敷地1-18-19 
□電  054-237-1134
□診  8：30～12：00、14：30～18：00
（㊋㊏は午前のみ。㊊㊌㊍14：30～15：30は
予防接種、㊎14：30～16：30は乳児健診） 

□休 　 ㊐㊗
□交 　 JR東海道本線「静岡駅」より静鉄バス登呂
コープタウン行で約20分、終点から徒歩3分
東名高速「日本平久能山スマートIC」から車で3分

□住　   千葉県船橋市行田1-50-2 フォルテ船橋2F 
□電  047-404-7004
□診  9：00～12：00、15：30～17：30
（14：30～15：30は乳幼児健診・予防接種） 
□休 　 ㊍㊐㊗
□交 　 東武野田線「塚田駅」より徒歩5分、
「新船橋駅」より徒歩10分

CLINIC DATA

□住　   神奈川県川崎市高津区下作延3-3-10  
スルバリエ梶ヶ谷2F

□電  044-870-7055
□診  9：00～12：00、16：00～18：30、
㊋㊍㊏9：00～12：00、16：00～17：00
（15：00～16：00は乳児健診・予防接種） 
□休 　 ㊐㊗
□交 　 東急田園都市線「梶が谷駅」より徒歩10分

CLINIC DATA
CLINIC DATA

CLINIC DATA

CLINIC DATA

お子様の健やかな成長のためには、かかりつけ医を作っておくことも大事。おすすめの小児科・小児歯科をご紹介！

すこやかな成長と健康管理に
の　　　　　　　   を見つけよう！赤ちゃん　かかりつけドクター赤ちゃん　かかりつけドクター


